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RECETTE DU DIMANCHE

e Dans une casserole, faire fondre 'huile de coco et la cire d’abeille.

e Ajouter le bicarbonate et la fécule de mais, bien mélanger pour
obtenir une pate homogene.

e Ajouter 8 gouttes d’huile essentielle (géranium ou citronnelle ou
cypres).

e Verser la préparation dans des moules en silicone, laisser refroidir
et demouler.

e Conserver dans une bhoite a savon ou un pot en verre.

Cette recette vous a plu 2 Retrouves mes recettes saines et léegeres dans ma boutique en ligne
veroniquemorin-dielelicienne.[r



